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SABATO 21 SETTEMBRE ‘24

“SENTIERO DEL CARDINELLO”
da ISOLA DI CAPODOLCINO a MONTESPLUGA (SO)

Escursione che parte dall’abitato di Isola di Campodolcino 1268 m. in Val San Giacomo lungo la
strada che collega Chiavenna con il Passo dello Spluga. Il paese sorge a monte dell’invaso
artificiale. Il tratto Isola-Montespluga, per la suggestione degli scenari naturali e degli scorci
offerti, rappresenta, oggi, un'occasione imperdibile per coniugare il piacere di un'escursione di
medio impegno al fascino di percorrere una via densa di storia, calcata per secoli da mercanti,
pellegrini ed eserciti. Seguendo il famoso “Sentiero del Cardinello” raggiungeremo il lago
artificiale di Montespluga 1901 m.

La Via dello Spluga continua poi fino al Valico dello Spluga proseguendo per altri 3 km.
Escursione difficolta E — dislivello + 650 m - tempo cammino totale ca. 5 ore / 12 km ca.

Ritrovo ore 6,15 via della Guasta — partenza ore 6,30
Abbigliamento trekking adatto media montagna. Pranzo al sacco.

Costi: Pullman soci € 30 — soci minori 18 anni € 20
non soci € 37 compresa assicurazione Soccorso Alpino
L’organizzazione si riserva la facolta di modificare o annullare I’escursione in base alle
condizioni meteo o per motivi organizzativi e/o tecnici.
Responsabili organizzativi: Nava C. — Sacchetti M. Informazioni presso la sede
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